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Das Angebot: Urlaub zum Gesundbleiben

Die 1ZH will eine Agentur ,,Gesund im Harz" aufbauen - Zielgruppe sind die Mitarbeiter von Unternehmen

OSTERODE. Der Aufbau einer
Agentur ,,Gesund im Harz" ist ein
weiteres Projekt, dass die Initiative
Zukunft Harz auf den Weg bringen
will. Derzeit wird die Griindung ei-
nes Vereins zur Firderung betrieb-
licher Gesundheitsreisen in den
Westharz vorbereitet. Dazu haben
sich laut einer Pressemitteilung der
1ZH bereits 23 Einrichtungen aus
den Bereichen Hotel sowie Klinik/
Gesundheitsdienstleistung zusam-
mengefunden. Weitere Partner sei-
en willkommen, sich anzuschlie-
Ben. Der Verein soll noch im No-
vember ins Leben gerufen werden
und im Januar offiziell mit der Ar-
beit beginnen. AuRerdem wurde im
August bei der Nbank, der Investi-
tions- und Férderbank des Landes
Niedersachsen, ein Antrag zur For-
derung eines ,regionalen Wachs-
tumsprojektes” eingereicht.
Thomas Hiilsebusch, Direktor
des Hotels ,Revita” in Bad Lauter-
berg, ist an dem Projekt beteiligt

und berichtete dariiber in der 1ZH-
Pressekonferenz, ebenso Bjorn
Gollée von der Kirchberg-Klinik in
Lauterberg, der dem Lenkungsaus-
schuss der 1ZH angehért. Hiilse-
busch zihlte die Partner auf, die
bei der Vereinsgriindung dabei
sind. Aus Bad Lauterberg sind es
auler dem Revita und der Kirch-
berg-Klinik die Klinik Dr. Mu-
schinsky, das Diabeteszentrum, das
Vital Resort Miihl, das Parkhotel
Weber-Miiller und das Kneipp-
Kurhotel Heikenberg. Aus Bad
Grund beteiligen sich das Gesund-
heitszentrum, das Hotel Alter Ro-
mer und das Parkhotel Flora. Wei-
tere Partner kommen aus Bad
Harzburg.

Zur kiinftigen Arbeit des ,Ver-
eins zur Férderung und Vermitt-
lung betrieblicher Gesundheitsrei-
sen* pab es noch wenig Konkretes
zu berichten: Es wiirden zunichst
Arbeitsgruppen gebildet, etwa fiir
Marketing und Qualititssicherung,
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sagte Hilsebusch. Willi J. Lauer,
der Vorsitzende des Lenkungsaus-
schusses erlduterte, dass mit Unter-
nehmen in ganz Deutschland - der
Zielgruppe des Projektes - dariiber
diskutiert werden soll, wie die Be-
legschaft davor bewahrt werden
kann, krank oder arbeitsunfihig zu
werden. Dies komme einem Wech-
sel in der Philosophie gleich: Von
der Therapie zur Privention. Bjérn
Gollée &duBerte sich enthusiasti-
scher: ,Wir werden Vorreiter sein.”
Es pebe zwar bereits die pesetzliche
Verpflichtung der Arbeitgeber zur
Gesundheitsforderung, diese werde
aber noch nicht iiberall umgesetzt.
In der Region gibt es laut Gollée
bereits einige Leistungsanbieter,
die mit Unternehmen zusammenar-
beiten.

Im Privatbereich werden Priven-
tionsangebote bereits von einigen
Krankenkassen bezuschusst, be-
richtete Hiilsebusch. Dieses Modell
kiénnte auch auf die betriebliche

Gesundheitsvorsorge  iibertragen
werden, deutete er an. ,Ziel des
Vereins ist es, in den Markt reinzu-
kommen. Man muss ihn kennen-
lernen*, sagte Gollée. Erst einmal
gelte es deshalb, die Nachfrage ein-
zuholen und Kontakte herzustel-
len. Da der Verein nur iiber ein be-
grenztes Budget verfiigen wird,
miisse das Produkt stehen, bevor
deutschlandweit mit dem Marke-
ting begonnen wird.

Hiilsebusch betonte, dass Beson-
dere an dem Verein sei, dass ver-
schiedene Hotels und Kliniken da-
rin zusammenarbeiten und ein ge-
meinsames Konzept entwickeln
waollen, anstatt sich als Konkurren-
ten zu sehen. Der Ausschussvorsit-
zende Lauer ergéinzte, fiir die IZH
sei es wichtig, dass die angestoRen-
en Projekte eigenstindig fortgesetzt
werden und sich verselbststindi-
gen. Es gelte Netzwerke und Struk-
turen zu schaffen, die von der IZH
unabhiingig funktionieren. mb
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